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Una argentina trabaja en el
nuevo anticonceptivo masculino

La cientifica es uno de los ocho miembros del comité de la OMS o El martes se
anuncié la eficacia del método « Dijo que también estudian otras dos alternativas

En el comité que el martes anunci6 el
descubrimiento de un anticonceptivo
masculino con un 99 por ciento de efica-
cia, participa una argentina. Patricia
Cuasnicu es, desde hace afios, uno de los
ocho miembros de esta comision para el
desarrollo de métodos de regulacion de la
fertilidad masculina —de la Organizacién'
Mundial de la Salud (OMS)-, formada
por cientificos de distintas partes del
mundo.

La especialista argentina es investiga-
dora del Conicet y estudia el proceso de
maduracion de los espermatozoides en el
Instituto de Biologia y Medicina Experi-
mental.

“La OMS considera que la planifica-
cién familiar debe ser una actividad com-
partida por ambos miembros de la pa-
reja. Cada pareja.es un mundo, y tiene
derecho a elegir qué métodos anticoncep-
tivos utilizar. Mientras que la mujer tiene
una amplia gama de métodos anticon-,
ceptivos para elegir, el hombre solo cuen-
ta con el preservativo”, dijo Cuasnicu en
una entrevista con Clarin.

La inyeccién de testosterona presen-
tada por el investigador inglés Fred Wu
‘fue probada en quince centros de investi-
gacion repartidos en nueve paises.

“La investigacién no solo fue hecha en
400 parejas, sino que ademas incluye
cuatro continentes —agregé Cuasnicu-—.
La OMS estd buscando un método que
sea nuevo, eficaz, seguro, reversible,
aceptable por la poblacion, y si es posible
‘también accesible.” ;

*El nuevo anticonceptivo masculino
consiste en una inyecciéon semanal de
.200 miligramos de un compuesto que in-
“cluye testosterona y que detiene el pro-

ceso de produccién de espermatozoides.
Acttia en la glandula hipéfisis, donde in-
hibe el mecanismo regulador de los testi-
culos.

“El problema es que se trata de una
dolorosa inyeccién semanal que, si bien
ha sido probada en parejas-voluntarias,
dificilmente sea aceptada por el piiblico
masivo. Y esta es una de nuestras princi-
pales preocupaciones.”

Mas opciones.
Para Patricia
Cuasnicu, si se
consigue que la
inyeccion de
testosterona pueda
darse cada dos o
tres meses y ho
una por semana,
“los varones van a
tener mas
opciones para
hacer una
planificacion mas
responsable”.

La inyeccion de testosterona no es el
inico método investigado por los espe- '
cialistas. La OMS lleva adelante otras dos
lineas de investigacién que en el futuro
podrian llegar a tener el mismo nivel de

_ eficacia (ver Métodos...).

“Aunque recién podria ser comerciali-
zada dentro de 5 a 8 afios, la nueva droga
agrega una nueva alternativa para la pa-
reja. Pero ademds se estd probando con

Métodos
en estudio

Ademis de la inyecciéon de hor-
monas, los cientificos estudian
otros posibles métodos contracepti-
vos, como el bloqueo del vaso defe-
rente. Este es el lugar de paso obli-
gado de las células sexuales
masculinas (espermatozoides) an-
tes de la eyaculacion.

Investigadores chinos experi-
mentan en monos un sistema que
permite inyectar sustancias que en-
durecen y taponan el conducto.
Obstaculizan asi el paso de las ga-
metas masculinas hacia el exterior.
~ Cuando los espermatozoides sa-
len de los testiculos aun no tienen
capacidad para fecundar. Esa posi-
bilidad aparece solo cuando entran
al epididimo, donde adquieren la
aptitud de reconocer al ovocito y
fertilizarlo.

Por eso, la tercera opcion es ac-
tuar sobre la capacidad fertilizante
de las gametas masculinas: intro-
ducen dentro del epididimo com-
puestos que interfieren en la ma-
duracién del espermatozoide.

La argentina Patricia Cuasnicu,
por su parte, ensaya actualmente
un método inmunolédgico, consis-
tente en una vacuna. Es obtenida a
partir de proteinas del espermato-
zoide y genera anticuerpos capaces
de bloquear a las células sexuales
masculinas una vez detectadas.

otras hormonas que se mantengan en la
sangre por mas tiempo”, coment6 Cuas-
nicu.
~ “La idea ~concluyé la especialista— es
que el hombre solo tenga que inyectar-
sela cada dos o tres meses. Si se lo consi-
gue, los varones van a tener mas opcio-
nes para hacer una planificacién familiar
més responsable.”

Ricardo Braginski y Andrea Gentile

)

EN PALERMO NO QUIEREN A LOS TRAVESTIS

Uno de los carteles que aparecieron
ayer en la zona de la avenida Santa Fe
y Scalabrini Ortiz, firmado por la Comi-
sion Vecinal de Palermo; los vecinos
agrupados en esa organizacion aprove-
charon el afiche callejero para expresar

su apoyo a la comisaria 232, que tiene
jurisdiccion en la zona y que al parecer
esta tratando de erradicar a los traves-
tis del barrio, en particular a los que

frecuentan la calle Godoy Cruz entre:

Cérdobay Santa Fe.

CECILIA PROFETICO

La Organizaciéon Mundial de la Sa-
lud (OMS) y el Instituto Nacional de
Salud Piiblica de Finlandia pondran
en marcha una campafia internacional
contra el tabaquismo que incluye pre-
mios de hasta siete mil délares para
quienes dejen de fumar por 30 dias.

Se estima que el programa “Aban-
done y gane”, que en nuestro pais serd
apoyado por la Universidad de La Pla-
ta y el Ministerio de Salud bonaeren-
se, contara con la adhesién mundial

Un premio por dejar de fumar

de més de 100 mil personas.

El certamen se extenderd del 2 al
30 de mayo. Cada pais realizard un
sorteo nacional entre quienes logren
no fumar por un mes. El premio se-
ran dos pasajes a un lugar exotico o
dos mil délares. Los ganadores, ade-
mas, participardn de un certamen in-
ternacional con un, premio de cinco
mil délares. Los interesados deberan
inscribirse a partir del domingo, el
Dia Mundial de la Salud.

SAN CARLOS DE BARILOCHE
(Especial). — Siete chicos rionegrinos
en edad escolar estdn infectados por el
virus HIV. Cuatro de ellos viven en
Bariloche. Los tres restantes pertene-.
cen a las localidades de Viedma, El
Bolsén y General Roca.

Esta informacién, asentada en los
registros del Programa Provincial de
Sida de Rio Negro, llegb a través de
denuncias realizadas por madres por-

tadoras de HIV en el Hospital Zonal

Siete alumnos tienen sida

Ramoén Carrillo.

El presidente de la IV Zona Sanita-
ria, doctor Roberto Mariani, advirtié
que el nimero de infectados podria
ser mayor, porque “solo estn registra-
dos los casos que son denunciados por
los mismos infectados”.

Préximamente, la IV Zona Sanita-
ria entregara guantes descartables a
las escuelas y brindaré charlas sobre el
modo de atender sin riesgos a los
alumnos que se lastimen y sangren.





