
 



 

 

Es mas importante mi bienestar 

que tu curiosidad  
 

 

Hay cientos de youtubers que 

comparten su experiencia por 

propia voluntad.  Si tenes dudas,  

mira sus videos.  O fijate si te 

di la confianza,  antes de 

preguntarme.  Hay cosas que nos 

cuesta pensar,  decisiones que 

postergamos.  Es muy 

desconsiderado que priorices tus 

ganas de preguntar por sobre no 

incomodarnos.  Fijate si 

realmente necesitas la 

información que me solicitas.  

Necesitas preguntarme mis 

pronombres para saber como 

tratarme.  Sin embargo,  si me voy 

a operar o no,  no te cambia 

absolutamente nada y es un tema 

íntimo.  Lo mismo mi nombre de 

nacimiento.  Una cosa es mostrar 

interés y querer tener 

información para ser respetuosx 

y otra cosa es invadirnos y 

examinarnos.   

 

 

 

 

 

Cissexismo es que tu radicalidad lleve a que 
las personas trans tengan que dar 
explicaciones para no ser expulsadas de 
espacios. 

Cissexismo es usar lo trans como categoria 
politica correcta a la hora de nombrar un 

evento pero no tener el menor cuidado  
para hacer sentir comodas  

a las personas trans que asisten. 



 

lo binario no es mejor  

que lo no binario 
 

No nos digas que algo que hacemos no se ve lo 

suficientemente masculino/femenino.  Tal vez queremos ser asi,  

¿que te importa a vos? No digas estupideces como que alguien 

“se esta haciendo pasar por trans,  porque mirá cómo se viste”.  

Antes de mirar tanto lo que 

hacemos o dejamos de hacer,  

fijate cómo Aldana se viste 

de monja,  los escoseces usan 

pollerita,  el papa usa un 

camison y nadie les va a 

decir que no son varones por 

eso.  Y cómo las pibas cis 

usan pantalon o no se 

maquillan y nadie les dice 

que seguramente son chicos 

trans y se tienen que hacer 

cargo.  Del mismo modo hay 

transmasculinidades que usan 

vestido,  maquillaje,  son 

amaneradxs. .  Y hay 

transfeminidades chongas,  que usan ropa holgada,  pelo corto,  

les gustan las peliculas de acción.  Tema de cada quien.  No te 

metas en lo que no te incumbe.  

 

 

 

 

Gestionate la deconstruccion  

de tu privilegio 

cis 
 No esperes que las personas 

trans hagan pedagogía,  tengan 

paciencia y tiempo disponible para 

cuando tengas ganas de curiosear,  

aprender o ser un poco más 

transfriendly,  eso posiblemente 

nos exponga un montón,  o tal vez 

no estemos con ganas.  Cuando vengas a espacios o movidas trans 

no esperes que esto pase.  Una buena idea es organizar algo 

entre gente cis para cuestionar su privilegio.  Respetá las 

movidas cisexcluyentes:  a veces necesitamos encontrarnos y 

compartir entre nosotrxs.  

 

Lo no binario no es mejor  

que lo binario 
Los ideales de deconstrucción dejalos para tus amigxs cis.  

Si una chica trans quiere usar zapatos,  maquillaje,  irse de 

shopin,  tener uñas largas y obsesionarse con su pelo ¡es tema 

suyo!  Si un chico trans hace mucho ejercicio y es puro músculo,  

es tema suyo.  No somos un cuerpo activista ambulante,  no somos 

tu juguete para encarnar todo lo que quisieras ver en la 

sociedad.  Si queres romper con el binarismo,  hacelo vos.  No nos 

rompas la genitalia.  Que una persona asginada a un género se 

identifique y haga las cosas que supuestamente corresponden al 

“otro” genero,  es todo menos reproducción de estereotipos.  Es 

un desafío a los estereotipos.  Lo que no es un desafio es tu 

policiada:  eso es cissexismo y transfobia.  

 

Cissexismo es que se hable de los privilegios 
de las transmasculinidades,  

como si toda masculinidad fuera cis 

Cissexismo es asumir que todas las lesbianas 
tienen vulva o quieren tenerla. 



saber que esta no es tu lucha,  

que te toca acompanar  
No es necesario que seas nuestrx justicierx.  Fijate qué 

tanto hablas y cagas a pedos a la gente desde lo que vos crees 

que es correcto o incorrecto.  Si cagas a pedos a alguien por 

llamar a una transfeminidad “travesti”,  tal vez estas 

mandandote cualquiera.  Travesti no es mala palabra.  Muchas 

chicas se identifican así y está perfecto.  Si alguien se 

equivoca de pronombres y se corrige y le decimos que esta todo 

bien,  no hagas una escena.  Nos puede avergonzar más que la 

malgenerizacion el que llames la atención de todo el mundo 

sobre nosotrxs.  Una buena estrategia es proponer una ronda de 

presentación y que cada quien diga qué pronombres usa.  Asi 

podes evitar que nos nombren incorrectamente sin hacer un 

escandalo.  Y de paso,  instalamos el habito de preguntarnos los 

pronombres.  Estaría piola que la situación no sólo sea generada 

por personas trans.  

Asumirte cis.  

 Decir cosas como que “todxs s omos trans” o que “nadie es 

cis” sólo nos invisibiliza.  No hace que cesen 

las violencias,  sino que invisibiliza el cissexismo.  Si te 

asumis cis,  nos ayudas a visibilizar que no existe la 

normalidad y lo trans,  sino que lo cis tambien es una categoria 

de identificación,  tan bizarra o tan normal como la 

identificación trans.  

Decir que no existen lesbianas cis o putos cis o bisexuales 

cis,  es decir que no existen las lesbianas,  putos y bisexuales 

trans.  Es invisibilizar.  No es violento identificarse como cis,  

es violento el cissexismo.  Y negar la existencia cissexual es 

cissexista.  

 

Cuando hablamos de disforia o de 

nuestras inseguridades,  no nos quieras 

convencer de que nuestro cuerpo es perfecto tal cual es y que 

es un cuerpo de mujer o de hombre o lo que sea.  Sabemos tanta 

teoría de género como vos.  No importa lo que haya escrito Butler 

sobre la identidad trans.  

Butler es cis.  No importa 

tu teoría sobre nuestros 

cuerpos trans si vos sos 

cis.  Gracias por querer 

ayudarnos,  pero la estás 

cagando.  Ya sabemos que hay 

chicas cis que tienen pecho 

plano,  sabemos que hay 

chicos cis que tienen 

caderas grandes.  Si te 

estamos hablando de esto,  

escuchanos,  ante todo.  

Podes halagarnos,  decirnos 

que nuestro cuerpo está 

bien como es.  Pero no 

intentar convencernos.  

Danos espacio para hablar 

de nuestras inseguridades.  

Querer que no hablemos de 

eso sólo refleja tu incomodidad con nuestra disforia o nuestra 

percepción de nuestro cuerpo.  Si decimos “disforia” o 

“tratamiento hormonal” no nos cagues a pedos por 

patologizarnos.  Lo nombramos como queremos.  Algunxs lo nombran 

asi y otrxs de otra forma.  No nos quieras “ayudar a 

aceptarnos”.  

 

 

Cissexismo es dejar de respetar los 
pronombres de una persona trans 
excusandote en que tiene actitudes 
machistas.. 

Cissexismo es que te parezca mas grave  
la transfobia cuando la sostiene  

una persona trans 
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